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No Brasil ha uma presenca majoritaria de profissionais da Educacdo Fisica atuando nas
perspectivas do lazer e da animagdo sociocultural. H4, portanto, um crescimento nas
possibilidades de atuacdo nestas areas, mobilizando novas oportunidades e desafios no
mercado de trabalho. Essas discussdes colaboraram para que esses conhecimentos
passassem a integrar, de forma sistematizada, os curriculos de formacéo profissional em
Educacdo Fisica. As Resolugcdes CNE/CP 1, de 18 de fevereiro de 2002 (institui Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores) e CNE/CSE 7, de 18 de margo de
2004 (institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em
Educacao Fisica) constituiram-se marcos referéncias para as mudancas nos curriculos de
Educacdo Fisica que ocorreram a partir de 2004. O objetivo desta pesquisa é diagnosticar e
analisar os contetidos desenvolvidos nas disciplinas relacionadas ao Lazer e Animacao
Sociocultural nos curriculos de cursos de graduacdo em Educacédo Fisica de Instituicbes de
Ensino Superior de nosso pais. Os encaminhamentos metodoldgicos foram baseados na
combinacdo das pesquisas bibliografica e documental. Além da revisdo de literatura, na
pesquisa documental foram analisados programas de disciplinas que tem como eixo
teméatico o lazer e a animacdo sociocultural, pesquisados através do site do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) do Ministério da
Educacéo. Para a compreensdo dos dados foi utilizada a técnica de anélise de conteddo. Os
conhecimentos sobre as tematicas estudadas séo trabalhados em um nimero reduzido de
disciplinas e apresentam visdes diferenciadas de lazer e de animacéo sociocultural.
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